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1. Vereinsjahr 2022 

Es ist wieder soweit. Ich habe die Ehre, das Vorwort zum  
vorliegenden Jahresbericht zu schreiben. In den vergangenen 12 
Monaten ist einiges passiert – vieles ist euch bestens bekannt, 
manches vielleicht nicht.  

   

Grossartig, wie viele Eltern, das Team und ein paar  
Vorstandsmitglieder mit Freude, Seil und Motorsäge den  
Sturmschaden beim Waldsofa in ein Spielparadies verwandelt 
haben. Das war ein toller Tag und es sind viele spannende Dinge 
entstanden, die die Kinder neugierig machen, auf  
Entdeckungsreise zu gehen. Euch, liebe Eltern, und dem Team 
vom Sennhof, ein herzliches Dankeschön dafür. Bei solchen  
Aktionen spüren wir den Zusammenhalt im Team und die  
wertvolle Unterstützung von euch Eltern. Und  
im Besonderen auch ein Danke an die Primarschule, welche die 
nicht ganz so robuste Überdachung des Sitzplatzes ersetzt hat ;-)  

   

Ein grosser Dank geht an das Personal vom Sennhof. Ihr habt es 
geschafft, eine anspruchsvolle Zeit im Sommer und Herbst zu 
meistern, wenn es darum ging, jederzeit genug Personal für  
unsere Kinder bereitzustellen. Durch das gute Netzwerk konnte 
Sandra auf verschiedene Aushilfen zurückgreifen. So haben uns 
ehemalige Sennhöfler und neue Mitarbeiterinnen geholfen, die 
verschiedenen Abgänge und Schwangerschaften zu überbrücken. 
Danke an Festina, Elena, Kerstin, Lucia, Patricia, Simone und  
Chiara für eure Unterstützung. Jetzt haben wir mit unseren neuen 
Betreuerinnen Marianne und Lucienne das Team langfristig  
aufstellen können. Unsere neuen Teammitglieder bringen sehr 
viel Erfahrung mit, von dem die Kinder und das Team profitieren 
können. Schön, ist wieder ein bisschen Ruhe eingekehrt.  

   

Dann hatten wir Besuch aus der Gemeinde. Ein Treffen mit 
unserer verantwortlichen Gemeinderätin Anja Fenner-
Zimmermann bot die Gelegenheit, den Sennhof vorzustellen und 
die Situation und Absichten der Gemeinde in Sachen 
Kinderbetreuung aus  
erster Hand zu erfahren. Das war ein spannender Austausch und 
wir möchten uns für Ihre Zeit, Frau Fenner-Zimmermann, herzlich 
bedanken.  

   

Unser Vorstand verändert sich und wir haben mit Alexandra  
Bortis, selbst Mutter von Sennhofkindern, wieder Unterstützung 
aus dem Elternkreis erhalten. Alexandra hat bereits Einblick in 
verschiedene Vorstandssitzungen gehabt und möchte sich an der 
GV zur Wahl stellen. Wir freuen uns auf die Unterstützung durch 
dich, Alexandra!  
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Erwähnenswert ist auch, dass wir im Haus wieder einen Schritt 
vorangekommen sind. So gab's im Sommer bei Saphirus neue 
Fenster in den Gruppenräumen, sowie einige Malerarbeiten im 
Bad und in den Gruppenräumen von Farfallina.  

   

Ich danke allen vom Team Sennhof für eure wertvolle und  
empathische Betreuungsarbeit unserer Kinder. Danke an euch 
Vorstandmitglieder - es macht Spass, mit euch die Krippe im  
Hintergrund zu unterstützen und strategisch auszurichten. An 
euch Eltern: Wir sind offen für weitere Unterstützung im  
Vorstand unseres Vereins. z.B. im Bereich Finanzen/Wirtschaft.  

   

Wir freuen uns, euch Eltern an der GV zu sehen. Bis dahin gute 
Zeit  

 

Jörg Evertz, im Namen des Vorstands 
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2. Bericht über den Krippenbetrieb 

Das Jahr 2022 wurde ab Herbst so richtig gut!  
Krankheitsausfälle belasteten im ersten halben Jahr unseren 
Alltag. Schwangerschaften und Kündigungen führten dazu, dass 
wir 4 Fachpersonen Betreuung suchen mussten.  
Der Arbeitsmarkt ist zurzeit sehr ausgetrocknet und noch nie 
zuvor hatte ich so wenig Rückmeldungen auf Stelleninserate, wie 
in diesem Jahr. Die Bewerbungsmoral war zeitweise so schlecht, 
dass ich manchmal sogar überrascht war, wenn die Person für das 
Bewerbungsgespräch auch tatsächlich zum Termin erschien. Doch 
unsere Ausdauer und Flexibilität haben uns schlussendlich 
belohnt. Nach längerem Suchen ist unser Team wieder  
komplett und richtig gut unterwegs miteinander. 

Ich möchte mich an dieser Stelle bei all meinen Teammitgliedern 
herzlich bedanken, welche dem Sennhof im ersten halben Jahr  
den Rücken gestärkt haben. Ihr habt viel Durchhaltewille gezeigt, 
seid für krankes oder fehlendes Personal eingesprungen, habt 
eure Arbeitsdienste flexibel angepasst und zusammen für eine 
gute Stimmung gesorgt. Das Lachen und die Freude an der Arbeit 
mit den Kindern gingen uns trotz den Herausforderungen nicht 
verloren, und das schätze ich so sehr in unserer kleinen, feinen 
Kinderkrippe! 

 

Personal 

Wir haben verabschiedet:  

Eliza (Azubi) musste im Januar ihre Ausbildung aus 
gesundheitlichen Gründen leider unterbrechen. 

Jasmin (Co-GL) verliess uns nach einem kurzen Einsatz Ende Mai.  

Seraina (Co-GL) verliess den Sennhof Ende Juni. Sie blieb uns nach 
ihrer Ausbildung, noch zwei Jahre als Co-Gruppenleitung erhalten. 
Ihr Wunsch, Sozialpädagogin zu werden, hat sie dann 
weitergeführt. 

Elena (Azubi) beendete im Juli erfolgreich ihre 3-jährige 
Ausbildung zur FaBe Kind und entschied sich, die BMS zu 
absolvieren. 

Luana beendete im Juli ihr Praktikumsjahr. Sie hatte sich gegen 
eine Ausbildung in unserem Beruf entschieden. 

Alexandra (Erzieherin) wurde im August zum zweiten Mal Mama 
und ist bis Sommer 2023 in Mutterschaftspause. 

Stephanie Frey (Co-GL) wurde im September Mama und war bis 
Januar 2023 in Mutterschaftspause, seit dem 1. Februar hat sie 
ihre Stelle wieder angetreten. 

Wir haben willkommen geheissen: 

Jennifer startete im Dezember 2021 als Praktikantin bei uns und 
im August 2022 die Ausbildung zur Fachfrau Betreuung Kind  
(Fabe K). 
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Lucia (Erwachsenenbildung) wechselte ihren Ausbildungsort im 
Juli zu uns und absolviert ihr letztes Lehrjahr bei Saphirus. 

Corina startete im Juni mit dem Praktikum bei Farfallina.  

Patricia (ehemalige Co-Gruppenleitung) half uns im August 
während einer Woche aus. Es war schön, dich mal wieder bei uns 
zu haben! 

Chiara (Erzieherin von Kitastaff) war temporäre Arbeitskraft im 
August und sprang bei Saphirus ein. 

Kerstin (Co-Gruppenleitung 60%) sprang zur 
Schwangerschaftsvertretung von August bis Ende Januar bei der 
Gruppe Farfallina ein. 

Simone (Lehrerin) sprang zur Schwangerschaftsvertretung zu 
40% von September bis Ende Januar bei der Gruppe Farfallina  
ein. 

Marianne (Erzieherin 60%) übernahm ab September die Stelle 
von Alexandra bei der Gruppe Saphirus.  

Lucienne (Co-Gruppenleitung) übernahm ab September die Stelle 
von Seraina bei der Gruppe Saphirus. 

 

Vielen Dank an alle bisherigen und neuen Teammitglieder, dass 
ihr mit mir zusammen den Sennhof am Laufen haltet und mit 
eurem Herzblut und eurem Humor zum tollen Betriebsklima 
beiträgt. 
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Weiterbildung im Team 

Lernen spornt an, das bisherige zu reflektieren und bei Bedarf 
anzupassen. Wer lernt, bleibt neugierig und interessiert.  

Das Team hat sich an einer Sitzung darüber ausgetauscht, was sie 
gerne an einer Teamweiterbildung vertiefen möchten. «Umgang 
mit Emotionen und Gefühlen in der Krippe» war eines von drei 
Themen, die gewählt wurden. 

Im April luden wir Sarah Schäppi für die Teamweiterbildung ein 
und erlebten einen sehr spannenden und lehrreichen Tag mit ihr 
zusammen. (Siehe auch den Bericht von Jennifer) 

Alljährlich frischen wir entweder den Nothelfer für Kleinkinder 
oder die Feuersicherheit auf. Im Herbst genossen wir die Schulung 
der Feuerwehr Birmensdorf. Wir übten uns im Feuerlöschen und 
besprachen das korrekte Handeln im Falle eines Feuers. (Siehe 
auch den Bericht von Lucia) 

Stephanie besuchte eine IPA Schulung, Sandra war an der Tagung 
«Frühe Kindheit und Elternschaft» und Lucienne absolvierte die 
Schulung für Bildungs- und Lerngeschichten. 

 

Vorstand 

Es fanden insgesamt acht Vorstandsitzungen statt. Themen waren 
unter anderem die Budgetplanung, die Übergabe der Buchhaltung 
an Firma Barté, die Vorbereitung der Generalversammlung, das 
Suchen nach Lösungen für die Personalsituation und der 
Unterhalt des Hauses. In den Sommerferien wurde ein Maler für 
ein Badezimmer und zwei Zimmer, sowie für den Gartenhag 
organisiert. 

Herzlichen Dank für euren wertvollen und unentgeltlichen  
Einsatz für den Verein Kinderkrippe Sennhof. Ich fühle mich  
durch eure Hilfe sehr gut unterstützt und bin stolz darauf, dass  
die Vereinsform im Sennhof so gut funktioniert. 

Hast du Lust darauf, diese wertvolle Arbeit zu unterstützen? Der 
Vorstand sucht noch Unterstützung für das Ressort Finanzen und 
weitere Themen. Melde dich direkt bei mir im Sennhof oder bei 
unserem Präsident Axel Volkwein. 
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Stille Helfer 

Ein herzliches Dankeschön an  

- Teresa Bartesaghi, welche für uns die Buchhaltung macht; 
- Maria Carminda da Costa für die Reinigung der Krippe; 
- Ferdinand Lazraj, unser Mann für alle Flickarbeiten 

 

Ein grosses Danke gilt auch unserem Aushilfspersonal, welches 
immer wieder spontan bei uns einspringt. 

 
 

Wir sind froh, dass es euch gibt! 

 

 

Sandra Bachmann, Krippenleiterin 
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Jahresbericht der Gruppe Saphirus  

Ein turbulentes Jahr liegt hinter uns. 
Im Januar haben wir den Schnee genossen. Unsere «Fudi-Bobs» 
waren im Einsatz, die Schneeballschlacht durfte nicht fehlen und 
natürlich gehört zum Schnee auch ein Schneemann oder eine 
Schneefrau. Wir sangen Winterlieder und hörten Geschichten. 
Seraina machte mit einigen Kindern einen Besuch in der Schule. 
Dies hat spannende Gespräche mit den Kindern gegeben.  
Kaum war der Schnee weg, folgte die Fasnacht. Eine Woche lang 
«ramba zamba» und zum Abschluss eine Fasnachtsparty mit  
Konfetti, Guggenmusik und Fasnachtschüechli.  
Im Frühling genossen wir sämtliche Spielplätze und bekamen  
Besuch vom Osterhasen. Wir haben Eier gefärbt, Fensterbilder 
gestaltet, Osterlieder gesungen, Verse geübt, Gegenstände 
versteckt und gesucht. Auch wir wollten Osterhasen sein.  
Es wurde wärmer und wir bereiteten uns auf das Sommerprojekt 
vor. Die vier Elemente. Zusammen haben wir unser altes  
Hochbeet vom letzten Jahr auf Vordermann gebracht und 
bepflanzt. Unsere «mini Gurken» wurden riesig. Es war eine 
Freude in die Gesichter der Kinder zu schauen, wenn wir etwas, 
vor allem Gurken ernten konnten.  
Die Zeit verging wie im Flug. Schon war Ende Juni und wir 
mussten Abschied nehmen von unserem Sommerprojekt, einigen 
Kindern und von Seraina. Dazu veranstalteten wir ein 
Sommerfest. Für unsere Gruppe war der Abschied von Seraina 
nicht einfach. Sie war schon lange im Sennhof und wusste so gut 
Bescheid. Mit ihrem Abschied begann eine ungewisse Zeit. Wir 
hatten bis dahin noch keine Nachfolge und wussten nicht so recht, 
wie es weitergeht. Doch dann hat sich Lucienne um die Stelle 
beworben und wir freuten uns alle auf ihren Start im Herbst.  
Auch von Alexandra mussten wir uns leider verabschieden. Sie 
war mit dem zweiten Kind schwanger und ging in den 
wohlverdienten Schwangerschaftsurlaub. Zum Glück wussten wir, 
dass Marianne im September zu uns kommt.  
So hatten wir einen Sommer mit vielen Abschieden. Dies 
bedeutete auch, dass neue Menschen im Sennhof einen Platz 
bekamen. Wir haben Kinder eingewöhnt und uns ab Herbst mit 
einer neuen Gruppenkonstellation auseinandergesetzt.  
Wir konnten neue Kindergruppen beobachten und es entstanden 
neue Freundschaften. Im Herbst haben wir Igel gebastelt, 
Kastanienketten gemacht und sind in Laubhaufen gesprungen. Ab 
dem 1. Dezember hatten wir jeden Tag ein oder zwei 
Adventskinder, welche mit uns in der 1:1 Situation etwas 
gestalten durften. Wir, sowie auch die Kinder, haben diese 
gemeinsame Zeit zu zweit sehr genossen. Am 6. Dezember kam 
der Samichlaus, das war eine Aufregung! Wir haben unser 
Adventsfenster mit Lucienne gebastelt, Geschichten gehört, 
Samichlaus Verse geübt, Weihnachtslieder gesungen und auf den 
Schnee gewartet. Wie gesagt, ein turbulentes 2022 geht zu Ende 
und wir nehmen viele wundervolle Momente mit.  

 
Nadja Gresch, Co-Gruppenleitung Saphirus 
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Jahresbericht der Gruppe Farfallina 

 

Dieses Jahr war ein Jahr voller neuen Gesichtern. Neue 
Freundschaften wurden geschlossen. Neue Betreuerinnen wurden 
kennengelernt.  

Anfangs Jahr waren noch sehr viele bekannte Gesichter zu sehen. 
Jasmin, Elena, Luana und ich waren auf der Gruppe und haben den 
abwechslungsreichen Kitaalltag gestaltet.  

Im März haben wir einen supertollen Elternabend gehabt. Das 
Thema war: «Portfolio». Wir haben dazu verschiedene  
Aktivitäten gemacht. Alle Eltern waren von Anhieb mit dabei und 
haben für ihre Kinder ein schönes Portfolioblatt erstellt. Dieses 
wird auch heute noch oft angeschaut und darüber gesprochen. 
Wir haben den Austausch gemeinsam mit den Eltern sehr 
geschätzt und genossen. 

Anfang Mai hatte Elena die praktische Abschlussprüfung. Die IPA 
hat sie super bewältigt. Die Kinder haben super mitgemacht und 
Elena tatkräftig unterstützt. Die Abschlussprüfung war ein voller 
Erfolg und Elena hat sie natürlich bestanden. Sie entschied sich im 
Sommer die Berufsmatura anzustreben.  

Gegen Ende Mai haben wir zusammen mit den Familien unseren 
Waldplatz aufgefrischt. Alle haben tatkräftig mitgeholfen und 
unterstützt, wo man nur konnte. Das Ergebnis konnte sich sehen 
lassen und die Kinder freuten sich riesig über die neuen  
Spielmöglichkeiten rund um das Waldsofa. Vielen Dank an alle 
Eltern und an den Vorstand für die Tatkräftige Unterstützung! 

Jasmin verliess uns und Festina übernahm mit mir zusammen die 
Gruppenleitung. Die Kinder und das Team haben sie mit viel 
Freude und mit offenen Armen in Empfang genommen. Die  
Kinder erinnerten sich noch gut an die gemeinsamen Erlebnisse 
mit ihr und es war, als wäre sie nie weg gewesen. 

Im Juli hiess es Abschied nehmen von unserer Praktikantin Luana 
und unsere neue Praktikantin Corina zu begrüssen. Jennifer 
wechselte von Saphirus zu Farfallina und startete das erste 
Lehrjahr. Auch ich hatte Neuigkeiten für das Team und die Kinder 
zu verkünden: meine Schwangerschaft. Es war schön zu sehen, 
wie die Kinder interessiert waren, viele Fragen stellten und öfters 
die Rollen Mama, Papa und Baby im Spiel erprobten.  

Im Sommer durften wir mit vielen Kindern den Übergang in den 
Kindergarten feiern. Leider hiess das auch Abschiednehmen von 
unseren grossen Kindern. Aber wir freuen uns jedes Jahr mit 
ihnen über diesen grossen Schritt. 

Nach den Ferien starteten wieder unsere neuen Farfallina-Kinder. 
Es war sehr schön zu beobachten, wie sich die Freundschaften  
neu bildeten, veränderten oder sogar verstärkten.  

 

Stephanie Frey, Co-Gruppenleitung Farfallina 
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Als Stephanie im August in die Mutterschaftspause ging, 
übernahmen Kerstin und Simone die 
Schwangerschaftsvertretung, um sicherzustellen, dass die Kinder 
weiterhin bestmöglich betreut werden. 

Wir können stolz berichten, dass uns dieser Übergang gut 
gelungen ist! Viele neue Gesichter schlossen sich unserer 
Gemeinschaft an und Freundschaften entwickelten sich im Nu. Es 
war wunderbar zu sehen, wie die Kinder miteinander spielten  
und lachten, und wir freuen uns bereits auf weitere Abenteuer 
mit ihnen. 

Unsere Turnstunden in der Halle und der Ausflug zum Indoor 
Spielplatz Kids Playland waren absolute Highlights. Die Kinder 
hatten unglaublich viel Spass, und wir können nicht leugnen, dass 
wir Erwachsenen genauso viel Freude hatten. 

Wir verbrachten auch viel Zeit draussen in der Natur, wo die 
Kinder das klare Wetter geniessen und neue Entdeckungen 
machen konnten.  
Die Adventszeit kam schneller, als wir dachten, aber wir waren 
bereit! Jeden Tag haben wir ein Adventritual gemacht, mit  
Aktivitäten wie dem Backen von Keksen und dem Besuch des  
Samichlauses, der uns mit einem leckeren Zvieri überraschte. 

Es war ein unvergessliches Jahr und wir freuen uns auf all die 
Abenteuer, die das neue Jahr bringen wird. Wir danken allen 
Eltern für ihr Vertrauen und ihre Unterstützung und freuen uns 
darauf, weiterhin die Entwicklung ihrer Kinder zu begleiten. 

 

Festina Jetishi, Co-Gruppenleitung Farfallina 

  



   

 

Kinderkrippe Sennhof, Sennhüttenstr. 29, 8903 Birmensdorf, www.kinderkrippesennhof.ch 12/24 

Wir erleben die 4 Elemente 

Erde. Luft. Wasser. Feuer. Mit diesen vier Elementen, haben wir 
uns einen Monat lang auseinandergesetzt und dabei viele neue 
Erfahrungen und kostbare Erinnerungen gesammelt.  

 

ERDE 

Unser Projekt begann Ende Mai mit dem Thema Erde. Wir haben 
uns mit den verschiedensten Bodenmaterialien beschäftigt. Wir 
haben mit Erde gemalt, mit Ton modelliert, im Sandkasten 
gespielt, Zaubersand hergestellt, Steine gesammelt und bemalt, 
sowie Sonnenblumen gepflanzt. Denn wo Blumen blühen, lächelt 
die Welt.  

 

LUFT 

Das Thema Erde wurde dann in der ersten Juniwoche vom Winde 
verweht und somit war das Thema der Luft im Gange. Wir haben 
viel Zeit an der frischen Luft verbracht, jedoch gab es ab und an 
auch drinnen ganz spannende Angebote. Wie zum Beispiel das 
Malen mit Strohhalmen, der Flugzeugwettbewerb in der 
Turnhalle, das Puste-Labyrinth, wobei ein Papierkügelchen durch 
das Labyrinth gepustet wurde und viele weitere tolle Angebote. 
Doch das Beste kam zum Schluss der Woche: Das Popcorn essen!  

 

FEUER 

Mitte Juni wurde es nicht nur draußen, sondern auch im Sennhof 
ganz schön heiß. Wir haben drinnen im Haus mit Streichhölzern 
und Teebeuteln experimentiert, Vulkane gebastelt und uns  
geschminkt. Gut, dass wir demnächst eine Feuerschulung vor uns 
hatten bei dieser hitzigen Angelegenheit! Natürlich saßen wir 
nicht nur drinnen rum, sondern wir haben auch Ausflüge  
gemacht. An einem Tag haben wir auf dem Naturspielplatz  
Würste auf dem Feuer gebraten. Ein anderes Mal gingen wir zur  
Feuerwache und ließen uns inspirieren vom Feuerwehrmann 
Sam. Was für tolle Erlebnisse! 

 

WASSER 

Schliesslich eine frische Abkühlung nach so viel Hitze! In der  
letzten Woche unseres Projekts haben wir nochmals viel erlebt. 
Wir gingen viel draußen Baden, haben Spaziergänge zum Bach 
gemacht, haben Angelspiele gespielt, experimentierten mit 
schwimmenden und sinkenden Objekten im Wasser und haben 
mit bunten Eiswürfeln gemalt. Und natürlich haben wir uns auch 
ein leckeres Glace verdient, nach so vielen Entdeckungstouren!  
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Die VIER-Elementen-Party 

Endlich war es so weit und wir konnten unser Abschlussfest des 
Projektes feiern! Es war ein wolkenloser sonniger Tag auf dem 
Naturspielplatz. Wir haben Laternen gemeinsam hochsteigen  
lassen, feines Essen verzehrt, Geschichten angehört und konnten 
beim Wettfischen sogar kleine Preise gewinnen. Was für ein  
aufregender Tag! Leider mussten wir uns aber auch von einem 
unglaublich tollen Teammitglied verabschieden. Wir nutzten die 
Zusammenkunft, um Seraina Traub zu danken und um uns von ihr 
zu verabschieden. Jedoch ist das Ende von etwas auch immer der 
Anfang von etwas Neuem. Und somit durften wir an diesem Tag 
auch unsere neuen Teammitglieder Corina und Lucia  
kennenlernen. Somit gab es an jenem Tag viele Emotionen. Ich 
habe schon lange nicht mehr so viele zufriedene und glückliche 
Gesichter gesehen wie an diesem Fest! Dies lässt darauf schließen, 
dass die Party ein Erfolg war, und sie wird uns allen noch eine 
Weile in Erinnerung bleiben. 

 

 

Shirin Oester, Azubi, 2. Lehrjahr 
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Teamweiterbildung mit Sarah Schäppi 

 

Am 25. April 2022 durfte ich zum Thema Gefühle und Emotionen 
an einer Weiterbildung mit Sarah Schäppi im Team teilnehmen. 
Am Morgen stellten wir uns vor und wir lernten Sarah Schäppi 
besser kennen. Wir konnten unsere Wünsche oder Vorstellungen 
für den Tag einbringen, um schwierige Situationen im Alltag zu 
besprechen. Zum Beispiel, wie man beim Zvieri oder Znüni mit 
spielerischen Möglichkeiten die Kinder motivieren kann, Gemüse 
und Früchte zu essen und ihren Umgang mit Emotionen im Alltag 
mit den Kindern und dem Team zu meistern. 

Wir durften unser Wunschkind zusammenwürfeln. Es wurden 
spannende Ideen gebracht, wie z. B. ein Baby das gut schläft, viel 
lacht, wenig weint und noch vieles mehr. Die Realität ist, dass  
Babys viel Körperkontakt brauchen und 10–12-mal am Tag 
weinen müssen. Kleine Babys brauchen viel Zeit und 
Aufmerksamkeit. 

Wir haben die Entwicklung vom Affen zum Menschen angeschaut. 
Auch dass sich das Becken von Frauen nicht für eine Geburt  
entwickelt hat. Das Becken ist in der Entwicklung schmaler  
geworden und der Kopf der Babys grösser. Die Babys kommen im 
Gegensatz zu anderen Tieren viel hilfloser auf die Welt.  
Menschenbabys sind Traglinge. 

Zum Mittagessen haben wir Pizza bestellt. Diese haben wir 
zusammen genossen und spannende Gespräche geführt. Nach  
dem Essen starteten wir mit einem Klatschspiel, um wieder wach 
und präsent zu sein. Nach dem Spiel haben wir uns das Thema 
Stress angeschaut. Was löst Stress aus? Wie kann man Stress 
vermeiden? Warum gibt es Stress?  

Auch Kinder sind gestresst und müssen lernen mit dem Stress 
umzugehen. Die Kinder haben einen langen Krippentag, stehen 
früh auf und am Abend wollen sie oft nicht ins Bett. Darum ist es 
wichtig den Kindern Nähe oder/und Bewegung anzubieten, um 
den Stress abzubauen. Der Schlaf und die Nähe zu den  
Bezugspersonen sind wichtige Mittel, um unser Stresssystem zu 
beruhigen.  

Auch mit Humor können wir die Kinder gut motivieren. Ein 
spielerischer Umgang motiviert die Kinder sehr und ein „du 
musst“ kann dadurch oft umgangen werden. 

Für mich war es ein sehr spannender Tag, und ich konnte sehr  
viel lernen bezüglich dem Stresssystem der Kinder. Das Team 
habe ich besser kennen gelernt und es war auch schön ihre 
Geschichten und Erfahrungen zu hören.  

 

Jennifer Neumann, Azubi, 1. Lehrjahr 
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Feuerschulung 

 

Am Dienstagabend, 6. September 2022, haben wir von der  
Feuerwehr Aesch Birmensdorf eine Feuerschulung im und um  
den Sennhof erhalten. Rund zweieinhalb Stunden drehten sich  
um die Frage: „Was tun, wenn es brennt?“ 

Das Team war in zwei Gruppen unterwegs und durfte Grundlagen 
über das Feuer, Feuerlöschmöglichkeiten und konstruktives  
Vorgehen im Brandfall lernen.   
Die Feuerschulung war sehr anregend, praxisorientiert und die 
drei Feuerwehrmänner nahmen sich unseren Fragen an. Wir  
diskutierten über gebäudespezifische Herausforderungen und 
gute Lösungsmöglichkeiten im Brandfall und durften  
verschiedene Feuerlöschmethoden kennenlernen und  
ausprobieren. 
So haben an diesem Abend alle von uns den Mut aufgebracht,  
einen Feuerlöscher mit Schaum, einen mit Pulverwolke und die 
Löschdecke zu verwenden und damit einen kontrollierten  
„Brand“ zu löschen.  
Was zu Beginn bei der Einen oder Andern etwas Herzklopfen  
hervorgerufen hat, ist nun eine wertvolle Erfahrung, in  
Ausnahmesituationen Handlungsmöglichkeiten zu kennen und 
sicherer damit umgehen zu können. 

 

Lucia Knecht, Erwachsenenbildung, 2. Lehrjahr 
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Lichterfest 

Am 19. November 2022 war es endlich wieder mal so weit. Nach 
einer sehr langen Pause konnten wir dieses Jahr wieder mit viel 
Freude unser Lichterfest durchführen. 

Wir besammelten uns bei der Waldhütte Birmensdorf, wo der 
Start zu unserem Lichterweg durch den Wald begann. 

Der gesamte Weg im Wald war mit vielen kleinen Lichtern 
geschmückt. Bei verschiedenen Stationen wurde aus der  
Geschichte «Eine Sternschnuppe im Schnee» vorgelesen. 

Die beleuchteten Bilder zu dieser Geschichte, erzeugten eine sehr 
schöne Atmosphäre im eindunkelnden Wald.  

Die Erwachsenen, sowie die Kinder lauschten gespannt zu. Zum 
Glück fanden die Tiere ihre Sternschnuppe im Schnee und die  
Geschichte hatte ein Happy End. Die Kinder bekamen am Ende ein 
kleines Geschenk in Form eines leuchtenden Sternes überreicht. 

Anschliessend gab es beim Wald- Sofa eine feine Kürbissuppe mit 
Würstchen und für den Durst noch warmen Punsch oder Tee.   

Auch das Wald-Sofa war mit vielen kleinen Lämpchen dekoriert 
und erhellte die Nacht stimmungsvoll.  

Beim Wald Sofa unterhielten sich die Familien und überall sah 
man zufriedene Gesichter. 

Mit vollem Magen und vielen schönen Eindrücken machten sich 
die Familien langsam auf den Heimweg.  

Für viele der Kinder war es der erste Abend im dunklen Wald.  
So ging für uns alle ein unvergessliches Lichterfest zu Ende,  
an den wir uns noch lange erinnern werden. 

Wir freuen uns schon jetzt wieder auf den Spätherbst 2023 und 
unser nächstes Fest im Wald.  

  

Lucienne Eichenberger, Co- Gruppenleitung Saphirus 

 und Marianne Koller, Erzieherin Saphirus 
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3. Statistik 

Von Januar bis Dezember 2022 boten wir maximum 24 
Betreuungsplätze in zwei altersgemischten Gruppen an, zwei 
Plätze mehr als die Jahre davor. Wir verzeichneten im 
Jahresdurchschnitt eine Auslastung von 92%. 

Im Dezember 2022 kamen 31 Kinder an 2 bis 2.5 Tagen die 
Woche, 13 der Kinder an 3 bis 5 Tagen und 1 Kind an 1.5 
Tagen. 

 

Vergleich Dezember 2021 mit Dezember 2022 

Angebot Betreuungsverträge 
Dezember 2021 

Betreuungsverträge 
Dezember 2022 

Betreuungsvereinbarungen 39 45 

Zielgruppen   

Säuglinge 5 4 

Kleinkind 29 37 

Kindergarten 5 4 

Alter   

3 – 6 Monate 0 0 

6 – 9 Monate 0 1 

12 – 18 Monate 5 3 

1.5 Jahre – 2 Jahre 1 2 

2 – 2.9 Jahre 10 12 

3 – 3.9 Jahre 12 15 

4 – 4.9 Jahre 9 10 

5 – 5.9 Jahre 2 2 

Geschlecht   

Junge 18 25 

Mädchen 21 20 
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Nicht nur für Heidi und Peter … 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… Sennhof, DIE Kinderkrippe in Birmensdorf! 


